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Nordland Orienteringskrets     (NOOK)
Kretskontor:


Telefon:

Bankgiro:                              
Jan Gaute Buvik

75 19 13 37

 GOTOBUTTON BM_1_ 4530.12.48222

Markusbakken 3

99 73 63 01

org.nr. 974 926 245
8646 KORGEN

Hovedsamarbeidspartner:
E-post:


Hjemmeside:

Helgeland Sparebank
kretskontor@nook.no
www.nook.no
TERMINLISTE  2005.
 

K-løp 2005......... ialt 9 løp
 

28.-29.mai:   Bodø-løpa   (mellom og lang)  Kjerringøy/Festvåg          B&OI
18.-19.juni:  KM   (mellom og ultralang  )
Langvatnet             
Herringen/OIL
27.-28.aug    KM    (lang og stafett )

Vatnlia                    
B&OI
 2..sept          KM     natt                       

Vesterli                   
Korgen
 3. sept          KM    sprint                    

Korgen


Korgen
18.sept          Saltendilten    (ultralang)    
Bestemorenga

B&OI
 

 MG:  
 Sørreisa/Målselv       28.juni-2.juli.
 NNM:  BUL/TROMSØ           13.-14.august
 

Nærløp
 

Saltenkarusellen ,  11  løp, fra ca. 6.mai til  13.sept 

Edvin Berg
+ 6                                    sprintløp  april-okt.(19.4…)                 .
Helgelandsræset,   14 løp,fra ca. 5.mai til 20sept..                      Jan K.Vatne
 

 

 

Treningsløp
 

Sortland,Bjerkvik/Narvik, Ballangen/ Hamarøy, Siso/Valnesfjord
Bodø/Tverlandet, Mo,Korgen, Olderskog/Herringen
 

Trenger bekreftelse innen 1.mars
 

 

Vårsamling 2005    

Meløy   5.-8.mai...sammen med TROMS.  Breddesamling!      Håvard Berg
Sommer:

Korgen 2.-4.september.. innlagt natt og sprint.


Jan G.Buvik
 

Høstsamling   (kan ev. legges til
Steigen...mye ubrukt der.) Endelig bestemmelse tas etter Korgen-samlinga.
 

 

 

Korgen, 10.2.2005                           



              JGB
