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Offentlige tilskudd

10000

 

Kartinntekter

211000

286250

Sum inntekter

221000

286250

Lønn/godtgjørelse 

28252

34496

Arbeidsgiveravgift

1632

 

Honorar næringsdrivende

48125

85033

Kontorrekvisita
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Kopiering/trykking

6727

7113

Bilgodtgjørelse

8088

17154

Reisekostnader

6646

 

Diett oppgavepliktig

11200

21250

Tilskudd idrettslag

20000
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ANSATT  2005        Jan Gaute Buvik,Korgen IL  ………aktivitetskonsulent






Innleid fra  NOF

Sak 4. Årsmelding 2005

4. Årsrapport fra styret og kretskontoret i Nordland o-krets…     2005


Året 2005 føyer seg inn i rekken av  hyggelige O-år. Totalt sett ble det avholdt mange flotte arrangement, det var til dels meget god oppslutning og i mange tilfeller var det trivelige værforhold som satte den absolutt riktige ramme.


Ved sesongavslutning i NOF kunne en sentralt vise til økt aktivitet og positive engasjement på flere områder:

De større løpene, TV-dekning, HL/OLL, Gildesprinten, trenerutdanninga og Klubbutviklinga. NOFs 60 årsdag ble behørig feiret med kortstokker spredd over det ganske land til en inntekt på trekvart million. Dette inspirerer.


Inspirert var helt sikkert kretsens deltakere i Hovedløpet. Ei kort uke med allsidig idrettsmoro ble toppet med to særdeles hyggelige resultat, da Magnus B.Brattli (Mo) stod på sølvplass i H14, Magnus W.Wold(Bodø) ble nr. 7 i H16. 

NM jr. hadde deltakelse fra kretsen, uten at noen kom spesielt høyt på listene.


Fine arrangement ble  de 6 KM -løpa . Langvatnet var ypperlig arena for mellomdistanse og ultralang da Olderskog/Herringen hadde disse løpa i juni..  KM  lang og stafett  ble avholdt av B&OI i Vatnlia, også en flott arena i et lite brukt område. Km natt gikk en mørk og lun kveld i Korgen, der en dagen etter arrangerte historiens første KM sprint  ved sentrum i tettstedet. 

Kretsen vil gi honnør til arrangørene for den innsats som var lagt ned i såvel det sportslige som det sosiale..


God oppslutning var det om samlingene på Saltstraumen i mai og i forbindelse med MG i Sørreisa i juli. Mange av de yngste stilte opp ved samlinga i Korgen i september.


Nærløpene hadde økt tilslutning i Salten, der en i tillegg utvidet sesongen i begge ender. Håvard Berg er en viktig medspiller i det som foregår her. På Helgeland er aktiviteten  omtrent som tidligere..


Skolearrangementene går så det suser. Gildesprinten hadde over 2000 deltakere for andre år på rad.. Barnas idrettsdager var det vel også nesten 1500 barn innom O-løypene.

Dette er høye tall, og enda viktigere er at det signaliseres interesse fra skolene, noe en må gjøre seg benytning av kommende sesonger.


TUR-O var omtrent som et gjennomsnittlig år.; dvs. med  B&OI som et av de førende lag i Norge.

Kursvirksomheten har ikke vært spesielt høy, unntatt da mht. løpsarr., og innledningen på en serie med tekniske kurs..



Dessverre er ikke situasjonen for Barentsløpene like lys. Det går sannsynligvis mot avvikling av samarbeidstiltaket i 2006..


Tonen i samarbeidet innen NN er god. Det ble avholdt møter i Tromsø og på Gardermoen. Såvel NNM som MG er klar for flere år framover. Et NN-tiltak med formål å få fram sterke jr.-løpere til NM 2008er igangsatt. Avstandene sliter en fortsatt med, samt noe avskalling i visse årsklasser og konkurranse fra andre aktiviteter.


Kartproduksjonen har ikke vært like stor som i noen tidligere år, noe som henger sammen med at mange kommuner nå ikke har midler å sette inn, eller ønsker å prioritere kart i sine planer. Aktivitetskonsulenten har derfor engasjert seg i noen oppdrag i andre kretser. (Troms og Møre)

.


Økonomien er tilfredsstillende. En har unngått underskudd i balansen, hovedsakelig ved noe dugnad i kart-produksjonen og en del innsparing i tlf/kopiutgifter. En har leid fagkonsulent fra NOF et betydelig antall timer, og vil anbefale at dette videreføres i 2006.. Slik situasjonen er, både geografisk og mht. til personressursene i mange av de små lagene, er en ganske avhengig av samordning og hjelp/støtte ved diverse tiltak.

Meget gledelig er å registrere at ett nytt lag er registrert. Vi ønsker velkommen Hemnes IL! Vi vet også at de formelle vedtak om innmeldelse er gjort i Skjerstad  IL, og at meget hyggelige tilbakemeldinger foreligger fra Kviting IF i Leirfjord. Vi er også spent på hva som skjer i Gildeskål etter hvert.

Kretsen har fortsatt et greitt samarbeid med Helgeland Sparebank.


Styret/aktivitetskonsulenten vil med dette takke enkeltutøvere, lag og samarbeidspartnere for utmerket samarbeid  året som gikk. 

Raymond Trondsen , kretsleder  /s/


Jan Gaute Buvik, aktivitetskonsulent  /s/

TABELLER

4.1   Lagsoversikt

LAG
Medlemmer  2005
Kontingent 2006

Ballangen
3


Bjerkvik
54


Bleikvassli
3


B&OI
149


Fauske 
3


Hamarøy
3


Hardhaus
3


Hemnes 
5


Herringen
90


Kjærstad
3


Korgen
87


Lødingen
3


Leirgutten
3


Misvær
3


Mo OK
137


Olderskog
11


SISO
10


Sortland
69


Steigen
3


Tverlandet
3


Valnesfjord
15


SUM
655


4.2 Arrangement for barn og ungdom


Jenter
Gutter
Jenter/gutter totalt


Ant.

tiltak
  -12 år
 13-16 år
 - 12 år
 13-16 år


Ungd.- arr./leir
1
0
1
6
1
8

Rekrutt leir
Korgen1

OIL    1
6

8

14

60

SUM





82

Nybeg.kurs
1

1

1

1
12

4

1
6


20

6

2
1

2

6
39  (Bodø )

12 (Korgen)

6     (Oil)

3 (Herr,)



Idr.skole/allidr.









Annet
OIL:       1 FFdagen

1 Friunderv

Sortl: O-trim 8

SISO:1

MO OK :2

speidere,HV, 
15

10
5

20
15
5

40
50

15

57

40

70

Sum





369

4.3 Nærløp statistikk

Dato
Ori
Ski-o
Antall startende
Småtroll
Ant. «Tilrettelagt orientering» 




-16
17-
Totalt

-16
17-
Totalt

BODØ










19.4.
x
(sprint)
24
18
42





26.4.
x
(sprint)
29
31
60





3.5.
x
(sprint)
28
32
60
















6.5.
x

30
49
79





7.5.
x

28
43
71





10.5.
x

24
33
57





24.5.
x

27
37
64





7.6.
x

16
32
48





14.6.
x

9
36
45





8.8.
x

12
26
38





13.9.
x

15
17
32
















20.9.
x
(sprint)
13
8
21





27.9.
x
(sprint)
15
26
41





4.10.
x
(sprint)
8
12
20





KORGEN










18.5


12
29
41





1.6


16
30
46





15.6


20
23
43
26




10.8


6
22
28





31.8


12
23
35
29




14.9


7
11
18





Sortland










21.05.2006
X

5
7
12





SISO

23.8


10
30
40





Olderskog




      14

      16





Herringen




      14

      13





MO OK




      31

      26





SUM




1045





4.4 Kretsløp/Nasjonale løp 

Dato
Arrangør
Navn
Type
Dame
Herre
Totalt









28.5.
B&OI
Bodøsprinten
K
19
36
55

29.5.
B&OI
Bodømesterskapet
K
20
41
61

27.8.
B&OI
KM Lang
K
25
50
75

28.8.
B&OI
KM stafett
K
20
37
57

18.9.
B&OI
Saltendilten
K
8
25
33




 




18.06.2005
HerringenIL/OIL 
KM mellom


K
19
36
55

19.06.2005
HerringenIL/OIL 
KM Ultralang
 K
17
31
48

2.9
Korgen IL
KM natt
K
10
22
32

3.9
Korgen IL
KM sprint
K
17
24
41

457

4.6 Representasjon og  deltakelse i andre løp

Norgescup totalt:
     klasse   
              navn
klubb
plassering


D 17-18
Marit Wenseth Kure
B&OI
35


H 21
Carl H Bjørseth
B&OI
80

Barentsmesterskapet

Normaldistanse


Mellomdistanse


NM

Ultralang D 17-20
Sigrid R.Vatne
MO Ok
15



Lang
H 21
Carl H Bjørseth
B&OI
22


D 17-18
Marit Wenseth Kure
B&OI
18


D 17-20
Sigrid R.Vatne
Mo OK
16





Natt


Sprint


Mellomdist.
D 17-18
Marit Wenseth Kure
B&OI
18


H 21
Håvard Berg
B&OI
kval.heat nr 30

Stafett
H 
A Hegreberg, H Berg, C H Bjørseth    B&OI
49

Hovedløpet





H 14
Magnus B.Brattli 
Mo Ok
2





Yngve Skogstad
Mo OK
13





Henning Masterdalshei
Mo OK
40




H 15
Helge Bech Urland
Korgen
43 (81)




H 16
Julian Bech Urland
Korgen
45 (74)





Magnus Wingan Wold
B&OI
7





Vegard Skogstad
Mo Ok
23

Deltakelse i større løp:

Midnattsolgaloppen, VM veteraner (Canada), Fransk 5-dagers, veteran-NM, Sørlandsgaloppen, O-festivalen

NM Veteran:   2 delt SISO

NNM mestre fra Nordland:

Sprint

H13-14

Henning Masterdalshei
Mo OK

H 15-16

Magnus Wingan Wold
B&OI

D 65

Karin Håpnes
Korgen

H50

Per Rekkedal
B&OI

Lang

H13-14

Henning Masterdalshei
Mo OK

D 17-18

Marit Wenseth Kure
B&OI

D19-20

Sigrid Ringdalen Vatne
MoOK

H 15-16

Magnus Wingan Wold
B&OI

D35

Hilde Sofie Masterdalshei
Mo OK

D 45

Inger Lise Pettersen
Korgen

H 55

Per Rekkedal
B&OI

D 65

Karin Håpnes
Korgen

H75

Arnold Danielsen
B&OI

Stafett

H13-16
Magnus Beyer Brattli, Yngve Skogstad, Henning Masterdalshei
Mo OK

H 15
M W Wold, H Berg, A Hegreberg

B&OI

H 135
L Reitan, L M Eggestad, P Rekkedal

B&OI

4.7 KM MESTERE

Distanse
Klasse 
Navn
Klubb

Mellom
D 13-14
Ida Hegreberg
B&OI


H 13-14
Yngve Skogstad
MO OK


H 15-16
Magnus Wingan Wold
B&OI


D 17
Hilde masterdalshei
MO OK


H 17
Arild Hegreberg
B&OI


D 45
Lisbeth Beyer
MO OK


H 45
Jan G.Buvik
Korgen


D 55
Karen Bjørseth
B&OI


H 55
Leif Magne Eggestad
B&OI


D 65

H 65 
Karin Håpnes

Arne Håpnes
Korgen

Korgen


H 75








Lang
D 13-14
Ida Hegreberg
B&OI


H 13-14
Magnus B Brakkli
Mo OK


H 15-16
Magnus Wingan Wold
B&OI


D 17-20
Sigrid R.Vatne
MO Ok


H 17-20
Kristoffer Rundhaug
Mo OK


D 35
Hilde S.Masterdalshei
MO Ok


H 35 
Johnny Jacobsen
Valnesfjord


D 45
Karen Bjørseth
B&OI


H 45
Jan G.Buvik
Korgen


D 55 
Karen Bjørseth
B&OI


H 55 
Per Rekkedal
B&OI


H 65 

D 65
Edvin Berg,Arne Håpnes

Karin Håpnes
B&OI,Korgen

Korgen


H 70 




H 75
Arnold Danielsen
B&OI


D 21
Mariell Pedersen Eide
SISO


H 21
Arild Hegreberg
B&OI






ultralang
D 13-14
Ida Hegreberg
B&OI


H 13-14
Henning Masterdalshei
MO OK


H 15-16
Magnus Wingan Wold
B&OI


D 17-20
Sigrid R. Vatne
MO OK


H 17-20 
Kristoffer Rundhaug
MO OK


D 21




H 21
Arild Hegreberg
B&OI


D 35
Hilde masterdalshei
MO OK


H 35
Ole M. Wi
MO OK


D 45
Wenche Hjelmseth
MO OK


H 45
Jan G.Buvik
Korgen


D 55
Karen Bjørseth
B&OI


H 55
Per Rekkedal
B&OI


H 65

D 65
Carl B Bjørseth

Karin Håpnes
B&OI

Korgen


H 70








Stafett
H 13-16
M.Brattli,H.Masterdalshei,Y.Skogstad
MO OK


D 13-16




D 15
S.R.Vatne, E.Ringdalen,H.Masterdalshei
MO OK


H 15
M W Wold, J Eldevik, A Hegreberg
B&OI


D 135
L Lunde, K Bjørseth, S Martinussen
B&OI


H 135
P Rekkedal, L M Eggestad, J Prytz
B&OI






Natt
H 13-14
Magnus B.Brattli
MO OK


H 15-16
Magnus Wingan Wold
B&OI


H 17
Sigmund Berglund
Korgen


D 45
Eli Ringdalen
MO OK


D 35
Hilde Masterdalshei
MO OK


H 45 
Ingar Solberg
Olderskog


D 17
Sigrid R.Vatne
MO OK


H 55




D 55




D 65
Karin Håpnes
Korgen


H 65
Arne Håpnes
Korgen

Sprint
D 13-14




H 13-14
Magnus B.Brattli
MO OK


H 15-16
Julian B.Urland
Korgen 


D 17
Inger Lise Pettersen
Korgen


H17
Magnus Wingan Wold
B&OI


D 45
Liv P.Øverleir
MO OK


H45
Gunnar Brattli
MO OK


D 65
Karin Håpnes
Korgen


H 65
Arne Håpnes
Korgen

4.8 TRIMARRANGEMENT – TRENING


Antall tiltak
Solgte/utdelte  konvolutter
Ekstra kort
Antall startende 

Turorientering
Bodø:    1

Oldersk.:1

Korgen;1

Sortl: 1

SISO: 1

Mo OK: 3

Hardhaus:1

Hamarøy:1

Valnesfj.: 1

Lødingen:1

Fauske:1
962

64

19

23

15

32

11

9

20

18

59
667

7

0

24

10

6

10

7

12

20
1629

71

19

47

25

38

21

16

32

18

79

Sum



1996







Treningsløp
Bodø:12

Korgen 10

Herr.:  9

Sortl: 15

MO: 8


230

191

110

117

537

Sum



1185

4.9 AKTIVITET MOT SKOLEN


Antall tiltak
Antall deltakere



6-12
13-15
16-
Totalt

Gildesprinten
Bodø:3

Korgen:1

MO OK: 7

Kretsen:13
243

143

500


 243

 143

 500

1161

2047

Skolefritidsordning m/orientering (SFO)
Herr.:1
60


60

Annen o-virksomhet overfor skolen/lærere (skoleidrettsdager)
Bodø:       2

Herringen:   1

MOOK  1
58

450

1000


58

450

1000

1508

4.10
KURSVIRKSOMHET


Kurs/emne
Antall tiltak
Antall deltakere

Kurs
Leder
4
55

 ”
Tur-o
3
18

 ”
O-teknisk,løypelegg.


11
84

 ”
Aktivitetsleder 

kretsen ..skolene

               samlinger: 
4

3
48

23

Temakveld
Div.

MO Ok
1
15

Annet
Instr.turleder/voksne

Sortland
1
19

SUM

27
262

4.11         ANLEGG

            N: nærkart/skolekart/instruksjon        K: konkurransekart   T:  turkart

 

Navn på kartet
Type
Km²
Målestokk
Nytt
Rev.

 Vatnlia                                 (Bodø)             
K 
 6,5
 1:10000
 
 x

 Mørkvedlia                               «
 N
 0,25
 1:4000
 x
 

 Mørkvedodden                        «
 N
 0,45
 1:5000
 x
 

 Grønnåsen                              «
 N
 0,75
 1:5000
 x
 

 Lenningshåjen/ Lomtjønna (Korgen)
 K
 3,2
 1:10000
 X


Baågneset                            (Olderskog)
N
O,1
01:20:00
X


Langvatn Sør                      (Olderskog)
K
5,8
01:40:00

X

Seljeåsen                                   (SISO)
K
10,5
1: 10 000

X




















X






X

5. REGNSKAP   NOOK  2005.

Sammendrag av regnskapet. Fullstendig regnskap m. revisjonsrapport framlegges på tinget.
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Idrettslige aktiviteter

2005

 

2004

 

Budsjett 2006

Sponsorinntekter

8100

 

Tilskudd NOF

7000

2379

Lagskontingent

16000

16000

Inntekt startkontingent

1200

Andre tilskudd

15000

Sum inntekter

38000

27679

Lønn/godtgjørelse 

1096

2374

Brikker/postenheter

14226

3955

Treningsutstyr

1665

4698

Idrettsfaglig bistand

6500

Honorarer næringsdrivende

10400

Kopiering/trykking

13127

Kjøp kart eget bruk

910

965

Bilgodtgjørelse

17684

18936

Reisekostnader

14224

26708

Diett oppgavepliktig

8250

16600

Diett ikke oppgavepliktig

800

Annonser/reklame

1469

Startkontingent

1600

Gaver/premier

10497

10603

Tilskudd idrettslag

4500

14500

Sum kostnader

92352

113935


[image: image3.wmf]Administrasjon

2005

 

2004

 

Budsjett 2006

Salgsinntekt 

13450

1100

 

Offentlige tilskudd

 

67116

Tilskudd NOF

1366

 

Kursinntekter

7320

32600

Bistand NOF (2004)

15000

Andre tilskudd

15720

Tilskudd idrettskretsen

40392

44880

Sum inntekter

93248

145696

Varekjøp

13450

Lønn/godtgjørelse 

964

2740

Inventar

 

1990

Brikker/postenheter

622

Datautstyr

440

3956

Regnskapshonorar

7650

8010

Idrettsfaglig bistand

60472

41000

Kontorrekvisita

3986

899

Kopiering/trykking

 

32

Kjøp kart eget bruk

190

Tidsskrifter/faglitteratur

699

645

Møteutgifter kretsen

6230

3031

Telefonkostnader

6194

21740

Internett/WEB-kostnader

1515

8292

Porto

1461

3704

Bilgodtgjørelse

8156

3510

Reisekostnader

8986

19024

Diett oppgavepliktig

6950

4210

Diett ikke oppgavepliktig

2150

Gaver/premier

12030

2800

Bankgebyrer

364

547

Annen kostnad

270

528


Årets overskudd  ............................11.135

Bankbeholdning 31.12.2005         198.502 

Utestående                                     197.420

Gjeld                                                  4.044

           Egenkapital pr. dato                    391.878


Kommentarer:

Avvikene fra budsjettet skyldes vesentlig disse forhold:

1. Ikke gitt tilskudd fra fylket.....ca.   30.000.  

2. Ikke mottatt sponsormidler......        5.000

3. Ikke mottatt fra lagene..                   20.000

4. Bidrag til NOF 60 år......................  10.000

5. Sparing tlf/web/porto/kopiering    15.000

6. Økte kartinntekter                          40.000

7. Andre sparinger............................   10.000

Styret anbefaler regnskapet godkjent.


6. HANDLINGSPLAN  2005

1.Rekruttering

             Kretsen skal:

             


OPPNÅDD:

organisere  et antall breddesamlinger,  


3 samlinger



ha et bredt tilbud til grunnskolene 



kurs /

arrangere Gildesprinten i nye områder



mange skolearr

ha kontakt med øvrige FRIFO-org.



Litt 4 H, Røde Kors

yte stimuleringstilskudd til lagene



KM tilskudd

Lagene bør:

aktivt oppsøke miljøer med barn/unge/familier

Delvis

arrangere Gildesprinten i sitt nærområde


Noen 

motivere til å delta både lokalt og på K-løp/samlinger
Noe oppnådd 

Ungdom

      Kretsen skal:

organisere ungdomssamlinger



2-samlinger

skaffe trenere






1-2 stk.

yte støtte til ungdomsutvalget



budsjetterte midler

Lagene bør:

motivere/støtte økonomisk  ungdom til deltakelse på bred front           ??

Toppidrett

      Kretsen skal:

sørge for fullverdig trenerutdanning



Igangsatt

aktivt støtte lag/ungdom som satser



Etter søknad

Utdanning

             Kretsen skal:

avholde og rapportere et antall kurs innen ledelse og administrasjon   Utført

medvirke til at det avholdes tekniske kurs



  EKT

støtte klubbutvikling og trenerutdanninga



  Kveldstreff

Lagene bør:

avholde og rapportere et antall høvelige kurs hvert år.

  ??

Arrangement

             Kretsen skal:

inspirere til velregisserte K-løp og KM, oppfrisking av TUR-O
  Utført

få fram flere større arr. i kretsen




  Utført

Lagene bør:

legge vekt på attraktive arr. i alle sammenhenger, spesielt KM            Utført

Anlegg

                   Kretsen skal:

motivere lagene og skoler/andre  til produksjon av nærkart

Utført

utføre en del kartproduksjon som inntektsbringende tiltak

Utført

Lagene bør:

sette opp en realistisk kartplan og følge denne


Igangsatt

bestrebe seg på oppdatering av konkurransekart og finne nye terrengområder.  ??

Kretsorganisasjonen mv.

                   Kretsen skal: 

kjøpe tjenester hos NOF til å støtte kretsapparatet


Utført

informere og holde nettstedet oppdatert



Utført

samarbeide aktivt med NNOK (Nord-norsk O-komite)

Utført

utbre O-aktivitet i nye områder




Videreført

ta vare på O-historien






Ikke videreført

avholde og delta i møter i fora der dette er naturlig  


Utført

bevisstgjøre omkring O-idrettens verdigrunnlag


Ikke videreført
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7. HANDLINGSPLAN  2006

1.Rekruttering

             Kretsen skal:

-organisere  et antall breddesamlinger,  






-ha et bredt tilbud til grunnskolene 





-arrangere Gildesprinten i nye områder





-ha kontakt med øvrige FRIFO-org.





-yte stimuleringstilskudd til lagene





Lagene bør:

-aktivt oppsøke miljøer med barn/unge/familier



-arrangere Gildesprinten i sitt nærområde




-motivere til å delta både lokalt og på K-løp/samlinger



Ungdom

      Kretsen skal:

-organisere ungdomssamlinger





-skaffe trenere








-yte støtte til ungdomsutvalget






Lagene bør:

-motivere/støtte økonomisk  ungdom til deltakelse på bred front          

Toppidrett

      Kretsen skal:

-videreføre trenerutdanninga





-aktivt støtte lag/ungdom som satser





Utdanning

             Kretsen skal:

-avholde og rapportere et antall kurs innen ledelse og administrasjon   

-medvirke til at det avholdes tekniske kurs



  

-støtte klubbutvikling og trenerutdanninga



  

Lagene bør:

-avholde og rapportere et antall høvelige kurs hvert år.

 

Arrangement

             Kretsen skal:

-inspirere til velregisserte K-løp og KM, oppfrisking av TUR-O

  

-få fram flere større arr. i kretsen




  

Lagene bør:

-legge vekt på attraktive arr. i alle sammenhenger, spesielt KM               

Anlegg

                   Kretsen skal:

-motivere lagene og skoler/andre  til produksjon av nærkart



-utføre en del kartproduksjon som inntektsbringende tiltak



Lagene bør:

-sette opp en realistisk kartplan og følge denne




-oppdatere konkurransekart og finne nye terrengområder.  

Kretsorganisasjonen mv.

                   Kretsen skal: 

-kjøpe tjenester hos NOF til å støtte kretsapparatet




-informere og holde nettstedet oppdatert





-samarbeide aktivt med NNOK (Nord-norsk O-komite)




-utbre O-aktivitet i nye områder







-ta vare på O-historien








-avholde og delta i møter i fora der dette er naturlig  




-bevisstgjøre omkring O-idrettens verdigrunnlag
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8. BUDSJETT   2006 

Nordland orienteringskrets – budsjett for 2006

Inntekter

Tilskudd fra Nordland idrettskrets


kr 45 000

Tilskudd fra
Fylket m.fl./ NOF  


kr 65 000

Tilskudd fra kurs    VO-midler



kr 10 000

Kontingent fra lag




kr 15.000

Overskudd  fra kartarbeid



kr 68 000

Renter på kapitalkonto




kr   2 000

Sponsor





kr   5 000

Refusjon mva for deler av utgifter til  kartarbeid(2005)
kr 15. 000

Sum inntekter 





kr225.000

Underskudd





kr 15. 000

Utgifter

Kjøp av 300 timer fra 
NOF



kr 60 000

Utgifter til kurs (jfr Handlingsplanen)


kr 30 000

Reiser i forbindelse med arbeid i kretsen (JGB)

kr 30 000

Kretsting/kretsstyre + andre møter


kr 15 000

Telefon,porto,epost m.m 



kr 15 000

Regnskap





kr   5 000

Tilskudd til  rekruttering/ ungdomsarbeid

kr 25 000

Treningssamlinger etc (jfr Handlingsplanen) 
             kr 30 000

Tilskudd til klubber ( KM, mm)


kr 10 000

Investering utstyr  (EKT, kamera )


kr. 10 000

Premier, gaver, medaljer og lignende


kr  10 000

Sum utgifter





kr240.000

Kommentar

En mener det er forsvarlig å budsjettere med et mindre underskudd, da økonomien tillater det.

Det bør gis prioritet til sportslig aktivitet og støtte til klubbenes rekrutteringsarbeid.

Kommentar : Kretsen søker flere fylkesetater/andre om støtte til kurs rettet mot lærere, barn og unge. Det er vanskelig å si hvor stor denne posten blir, men aktiviteten vil stå i forhold til de søknader vi får innvilget.

Kommentar  : Kretsens kartarbeid svinger fra år til år ettersom hvilke kommuner det er som får tilslag på søknader om tippemidler. Dette representerer et nøkternt anslag over nettoeffekten på budsjettet. Denne kan i heldigste tilfelle bli noe  større.

Kommentar : Kretsen bør utvide avtale med NOF om kjøp av 300 timer a 200 kr. (fagkons JGB)

Kommentar: KM arrangører får kr 2000 .-til sosiale tiltak ved KM.

Forslag til vedtak:

Framlagt budsjett vedtas som  retningsgivende for styrets arbeid i 2006.

For styret i NOOK: Raymond Trondsen / Jan G.Buvik

9. INNKOMNE  FORSLAG

 9.1  FRA  B&OI:

Forslag til nye regler for KM stafett

Bakgrunn:  KM stafett mangler den spenningen og nerven det bør ha, siden det er få deltakende lag i hver klasse. Tabellen viser deltakende lag de siste tre år:


D 13-16
H 13-16
D 15
H 15
D 135
H 135
mix

2005
0
3
2
4
1
5
1

2004
0
4
2
3
2
4
2

2005
1
5
3
3
1
6
1

D/H 13-16 har vært stafetter med 2 etapper.

Forslag:

Det er 1 klasse i KM stafett. Klubbene setter sammen lagene etter bestemte kriterier.

4 etapper, løypelengder ca 4,5 - 3 - 3 - 4,5 km  (total vinnertid ca 120 min).

På hvert lag skal det minst være 1 dameløper, 1 løper med alder - 16 år og 1 løper med alder 45 - år.

Forslaget vil føre til at de fleste lagene vil ha noen å kjempe mot gjennom hele stafetten. Den kan stimulere til økt klubbfølelse, siden små klubber også kan stille klubblag. Den vil åpne for et utall taktiske vurderinger for de som skal sette sammen klubbens lag.

Styret legger fram forslaget uten innstilling.

9.2 LAGSKONTINGENT  2006

Styret innstiller på uendret satser:

medlemstall til og med 25:
1 representant


kr. 500

medlemstall f o m 26 t o m 50:
2 representanter


kr. 1000

medlemstall over 50:
3 representanter


kr. 1500

10.VALG

     Valgkomiteen innstilling.

11. AVSLUTNING

� EINBETTEN Microsoft Excel 97-Tabelle ���





� EINBETTEN Microsoft Excel 97-Tabelle ���





� EINBETTEN Microsoft Excel 97-Tabelle ���
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		NORDLAND ORIENTERINGSKRETS RESULTATREGNSKAP

		Idrettslige aktiviteter

								2005				2004				Budsjett 2006

		Sponsorinntekter										8100

		Tilskudd NOF						7000				2379

		Lagskontingent						16000				16000

		Inntekt startkontingent										1200

		Andre tilskudd						15000

		Sum inntekter						38000				27679

		Lønn/godtgjørelse						1096				2374

		Brikker/postenheter						14226				3955

		Treningsutstyr						1665				4698

		Idrettsfaglig bistand						6500

		Honorarer næringsdrivende						10400

		Kopiering/trykking										13127

		Kjøp kart eget bruk						910				965

		Bilgodtgjørelse						17684				18936

		Reisekostnader						14224				26708

		Diett oppgavepliktig						8250				16600

		Diett ikke oppgavepliktig						800

		Annonser/reklame										1469

		Startkontingent						1600

		Gaver/premier						10497				10603

		Tilskudd idrettslag						4500				14500

		Sum kostnader						92352				113935

		Resultat						-54352				-86256
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		Administrasjon

								2005				2004				Budsjett 2006

		Salgsinntekt						13450				1100

		Offentlige tilskudd										67116

		Tilskudd NOF						1366

		Kursinntekter						7320				32600

		Bistand NOF (2004)						15000

		Andre tilskudd						15720

		Tilskudd idrettskretsen						40392				44880

		Sum inntekter						93248				145696

		Varekjøp						13450

		Lønn/godtgjørelse						964				2740

		Inventar										1990

		Brikker/postenheter										622

		Datautstyr						440				3956

		Regnskapshonorar						7650				8010

		Idrettsfaglig bistand						60472				41000

		Kontorrekvisita						3986				899

		Kopiering/trykking										32

		Kjøp kart eget bruk										190

		Tidsskrifter/faglitteratur						699				645

		Møteutgifter kretsen						6230				3031

		Telefonkostnader						6194				21740

		Internett/WEB-kostnader						1515				8292

		Porto						1461				3704

		Bilgodtgjørelse						8156				3510

		Reisekostnader						8986				19024

		Diett oppgavepliktig						6950				4210

		Diett ikke oppgavepliktig										2150

		Gaver/premier						12030				2800

		Bankgebyrer						364				547

		Annen kostnad						270				528

		Sum kostnader						139817				129620

		Renteinntekter						3941				1972

		Annen finanskostnad						-16				-557

		Resultat						-42644				-17491
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		Kartproduksjon

								2005				2004				Budsjett 2006

		Offentlige tilskudd						10000

		Kartinntekter						211000				286250

		Sum inntekter						221000				286250

		Lønn/godtgjørelse						28252				34496

		Arbeidsgiveravgift						1632

		Honorar næringsdrivende						48125				85033

		Kontorrekvisita						2198

		Kopiering/trykking						6727				7113

		Bilgodtgjørelse						8088				17154

		Reisekostnader						6646

		Diett oppgavepliktig						11200				21250

		Tilskudd idrettslag										20000

		Sum kostnader						112868				185046

		Resultat						108132				101204
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