”Det enkleste er ofte det morsomste”

Jon Anders fra Høyskolen i Hedemark redegjorde for en undersøkelse de har foretatt av barns kartforståelse. Med utgangspunkt i en såkalt ”kartstige” viste han barns reaksjoner/adferd på ulike orienteringsoppgaver ut fra alder og utviklingsnivå. Gjennom videoopptak illustrerte han hvor forskjellig 6-8 åringer opptrer i terrenget.

Barn helt ned til 6-årsalderen kan ha brukbar kartforståelse. I forbindelse med å orientere kartet så går det greit for de fleste når man går i retning nord, - ellers blir det mer komplisert. Han stilte spørsmål om vi burde utelate navn på kart for barn, da ungene ofte vil holde kartet slik at navn kan leses.

Andre råd var ikke ”å blåse kartene” opp for mye, - oversikten tapes. Videre var han ikke særlig begeistret for merket løype for de yngste; - hva lærer man av orientering her? Heller merke et avgrenset område i terrenget og holde seg innefor dette.

”Kan Gildesprinten skape rekruttering?”

Kristiansand O-Klubb ble tildelt prisen for årets Gildesprintarrangør etter flere års god innsats på området. To sentrale personer fra Kristiansandklubben redegjorde for opplegget.

For 5-6 år siden sto klubben så å si uten rekrutter under 15 år, - bare 5-6 ”o-løperbarn”.

Flere pensjonister grep da fatt i arrangement av Gildesprinten på byens skoler. Men følgende spørsmål meldte seg da snart: Hvilken effekt har Gildesprinten på rekrutteringen i klubben? -  et velkjent spørsmål også i vår krets.

De registrerte en viss deltakelse av elever på sine ordinære løp, men innså at mer måtte gjøres. Oppstart av en egen o-skole av en ukes varighet ble gjennomført de to siste årene, - første gang like etter skoleslutt om våren og andre gang før skolestart om høsten. Størst deltakelse fikk man om våren, - ca 60 deltakere. O-skolen foregikk uten overnattinger. Klubben var fornøyd med deltakelsen i konkurranse med både fotball- og håndballskoler. Positiv reaksjon på deres opplegg var bl.a. at programmet ikke bare bestod av orientering, men også andre aktiviteter, spesielt av sosial art.

Antall aktive rekrutter opp til 16-årsalderen i Kristiansand O-klubb har økt til nærmere 30.

Konklusjonen er at Gildesprinten nok ikke har den store direkte rekrutteringseffekten, men har likevel en egenverdi som ”grunnlagsinvestering”, som skaper goodwill for o-idretten. Oppfølgingstiltak som o-skole eller en o-karusell ser ut til å være nødvendig for større rekrutteringsresultater.
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