Helgelandsraes 2007 Info

Malsetning

Helgelandsraeset er den viktigste konkurransetranioglaperne i omradet. Laypene skal veere pa
gode kart og i interessant, gjerne krevende,rigtre

Layper

Antatt vinnertider er ca 25-40 minutter, og antigtfor darligste lgper ca 60-70 minutter.
Det angitte km-grensene skkke overskrides. | vanskelig terreng vil vi hellerdgnaer nedre
grense.

1. N: ca.1km

2. C: 1,5-2,5km

3. B: 2,2-3,3km

4. Al 3,3-4,0km:

Det kan vaere mange poster. Lgypene vil veere Odk&nitfordrende, spesielt A-laype som skal
veere utfordrende nok for H21 selv om den barelan4Vi forsgker a finne gode Kart.

Klasser

Klasse Laype

Nybegynner N, Ingen rangering

J/G kort C

J/G lang B

D/H kort B

D/H lang A

Trim Valgfri lgype, Ingen rangering

Merk at det i utgangspunktet er fritt valg av legmgde. Layper for Jenter/Gutter er beregnet for
opp til ca 16 ar. Det eneste kravet er at ders@m vil delta i konkurransen sa ma man ha
tilstrekkelig mange lgp i samme klasse.

Arrangement

Trivelig samlingsplass, gjerne med bal, saft,kadftker. Merking fra E 6 eller oppgitt riksveg. Det
henges opp info om klasser og layper. Dagenstegsukommer pa internett samme kveld.

Premiering

Deltakerne teller i den klasse de har flest lgfdngpoeng etter falgende skala
Poeng: 20-17-15-14-13. De 8 beste lgpene tedl@amimendraget.
Det deles ut sammenlagtpremie/pokal til klasseenerog diplom til alle med mer enn ett lgp.

Nr |Dag Dato Arranggr Sted

1 torsdag 3.mai Hemnes Hemnesberget
2 tirsdag 8.mai Mo-OK Mjglan

3 tirsdag 15.mai Olderskog Kippermoen

4 torsdag 23.mai Korgen Selseng

5 onsdag 30.mai Korgen Fallforsen

6 torsdag 7.juni Olderskog Andasen

7 tirsdag 12.juni Mo Fagerlia

8 tirsdag 19.juni Mo Gastjgnna

9 mandag 25.juni Korgen Korgfj./Vesterli

10 |tirsdag 14.aug Mo Utsikten

11 | torsdag 23.aug Herringen Steffenremma
12 | onsdag 29.aug Korgen Vesterfjellet
13 | onsdag 4.sept Mo OK Mofjellet

14 | onsdag 12.sept Korgen Vesterli

15 |tirsdag 18.sept Mo Raudvatnet




