Nordland Orienteringskrets

April Mai Juni Juli August September Oktober

1F 1s Samling Nordland 10 1F MG 1M 31 1T 1L
2 L Norw. spring @stfold 2 M 18| 271 Samling 2L 2T 2F 23

3 s Norw. spring Dstfold 3T 3 F Trondheim Open 3S 30 3L KM-Lang Bodg 3M 40
4 M 14| 4 o 4 L Trondheim Open 4M 2711 a7 4 s KM-Stafett Bodg 4T
5 T 5T 5 s Trondheim Open 5T 5 F HL Beitostalen 5M 36)| 50
6 O 6 F 6 M 23|| e0 6 L HL Beitostglen 6T 6T
7T 7L 7T 7T 7 s HL Beitostglen 70 7F
F 8 S 8 O 8F 8 M HL Beitostalen 8 T NM Raumar 8L
9 L CC Mellom @stfold 9 M 191]o T 9L 9 T HL Beitostglen 9F NM Lang Raumar 9s

10 s CC Lang Dstfold 0T 10 F 10 S 10 0 10L NM Mellom Raumar 10 M 41
1M1 M 151111 o 11 L Pinselgp 1M 281 117 11 s NM Stafett Raumar "t
127 127 12 s Pinselgp 127 12 F NNM Pasvik 12 M 37)| 120
13 0 13 F 13 M Pinselgp 130 13L NNM Pasvik 13T 13T
14 T 14 L 14T 14T 14 5 NNM Pasvik 14 0 14 F

15 F NM-Natt, Vestfold 15 S 15 O 15F 15M 33| 15T 15 L Blodslitet NM Ultralang
16 L CC Sprint Vestf 2-d 16 M 20|16 T 16 L 16T 16 F KM-Natt Bode 16 S

17 s Vestfold 2-d 17 T 17 F KM-Sprint Vefsn 17 S 170 17 L Saltendilten Bodg 17 M 42
18 M 16} | 18 © 18 L KM-Mellom Vefsn 18 M 291 18T 18'S 18T
19T 19T 19 s KM-Ultra Vefsn 197 19F 19 M 38| 190
20 O 20 F 20 M 25| | 200 20 L 20 T 20T
21T 21 L Mo 2-dagers 21T 21T 218 210 21F
22 F 22 s Mo 2-dagers 22 0 2F 2M 34| 227 2L
23 L 23 M 21 |23 7 23L 23T 23F 23S

24 S 24T 24 F O-festival CC Sprint 24'S 24 0 24 L NM Junior stafett 24 M 43
25 M 17| |25 o 25 L O-festival CC Lang Jak]q 25 m 300 257 255 Young Star + CC Asker] | 257
26 T 26 T 26 s O-festival Stafett 26 T 26 F 26 M 39| 260
27 0 27 F 27 M 26| | 270 27 L 27T 27T
28 T 28 L NM-Sprint - Grane 28 T MG 28T 28'S 280 28 F
29 F Samling Nordland 29 s CC Mellom Grane 29 o MG 29F 29 M 35]| 297 29L
30 L Samling Nordland 30 M 22| | 30T MG 30L 30T 30 F 30S
31T 31S 310 31 M

Lokale lgp Viktige lgp Nasjonalt Samlinger Andre lgp

CraftCup og NM
CraftCup







Dette er et forelgpig terminlisteskjellet satt opp ut fra den informasjonen vi forelgpig har.
Det er flere lap som kasnkje burde veert med, men dette er det "viktigste"

Jeg har forelgpig lagt en rad merke rundt de begivenhetene som jeg mener vi skal prioritere i Nord-Norge for ungdoms-
og juniorlgpere! Det vil si at vi bruker en del ressurser pa disse lgpene for a fa fleste mulig med pa dem.

Etter hvert haper jeg a ha en plan for giennomfgringen av disse Igpen/samlingene!

De andre CC-lgpene @nsker jeg & holde apne. Det vil si at hvis interessen er der sa sgrger vi for & ha et enkelt opplegg!
Ellers er det viktig & prioritere lokale lgp og samlinger!

Arkene for de enkelte manedene er ikke utfylt enna!

Under blodslitet ansker jeg & presentere denne som nesten ferdig, og fa tilbakemeldinger. @nsker ogsa a sende denne
ut til kretsene i Nord-Norge.



Nordland Orienteringskrets

April Mai Juni Juli

17T 1L Varsamling 17T 1T 1S
2 F 2s Varsamling 20 2 F NNM Bjerkvik 2M
3L 3M 18] 37 3L NNM Bjerkvik 3T
4 S 4T 4F 45 NNM Bjerkvik 40
5 M 141 s0 5L 5M 5T
6 T 6T 6S 6T SG 6F
7 0 7F 7M 23| 70 SG 7L
8 T 8L 8T 8T SG 8S
9 F Samling Junior 9S 90 oF SG 9M
10 L Samling Junior 10 M 191 107 1oL SG 10T
11 s Samling Junior "T 11 F KM Bodg 115 SG 10
12 M 15]] 120 12 L KM Valnesfjord 12M 28] | 127
137 137 CC 3/Samling Ungdom|| 13s KM SISO 13T 13 F
14 0 14 F Samling Ungdom 14 M 2411 140 14 L
15T 15L. CC4 15T 15T 15 'S
16 F CC1 16s CCH 16 O 16 F 16 M
17 L 17M 201 177 17 L 177
18 s CC2 18T 18 F 18'S 180
19 M 16[| 190 19L Jukola 19 M 291 191
20 T 20T 20 s Jukola 20T 20F
21 0 21F 21 M 25]] 210 21L
2T 22L Pinselgp 27T 2T 22'S
23 F 23 s Pinselgp 230 23F 23 M
24 L 24 M Pinselgp 24T 24L 24T
25 S 25T 25F CC6 25 s O-ringen 250
26 M 17| 286 0 6L CC7 26 M O-ringen 26T
27 T 27T 27'S 27 T O-ringen 27 F
28 O 28 F 28 M 26] | 28 0 O-ringen 28 L
29T 29L 29T 29 T O-ringen 298
30 F Varsamling 308 30 O 30 F O-ringen 30 M

31M 31L 31T

Lokale lgp i Nordland

Viktige lap i Norge



\ A4

August September Oktober
10 1F
31 2T 2L
3F KM Korgen 35S
4L KM Mo 4M 40
55 KM Mo 5T
6M 36]| so0
7T 7T
HL 80 8F
CC 8/WOC 1 9T 9L
HL Lang/WOC 2 10F 10 S
CC 9/HL Sprint 11L CC 11 - NM lang 1M 4
HL 12 s NM-Stafett jr 12T
HL/WOC 4 13 M 371 130
HL/WOC 5 14T 14T
HL 150 15 F
33|| 16T 16L CC 13
17F 17S
18 L CC 12/Saltend 18 M 42
19 S 19T
MNM Verdal 20 M 38| 200
MNM Verdal 21T 217
MNM Verdal 220 22 F Hgstsamling
34]| 237 23 L Hgstsamling
24 F 24 s Hgstsamling
25L 25 M 43
26 S 26T
27 M 39| 270
CC10 28T 28T
29 0 29 F
35]| 30T 30L
31S
Samlinger for Nordland Andre lgp




Januar 2010 - NOOK

Nasjonalt ++ Krets

1F

2L

3S

4M 1

5T

60

7T

8F

9L

10S

1"MM | 2

12T

130

14T

15F

16L

17 S

18M | 3

19T

200

21T

22F

23L

24 S

25M | 4

26T

270

28T

29F

30L

31S




Kommentar




Februar 2010 - NOOK

Nasjonalt ++ Krets

1M | 5

2T

30

4T

5F

6L

7S

8M | 6

9T

100

M"T

12F

13L

14 S

15M | 7

16T

170

18T

19F

20L

218

22M | 8

23T

240

25T

26F

27L

288




Kommentar




Mars 2010 - NOOK

Nasjonalt ++

Krets

1M

2T

30

4T

5F

6L

7S

8M

10

9T

100

M"T

12F

13L

14 S

15M

11

16T

170

18T

19F

20L

218

22M

12

23T

240

25T

26F

27L

288

29M

13

30T

310




Kommentar




April 2010 - NOOK

Nasjonale lgp

Krets

1F

2L

3S

4M

5T

60

7T

8F

9L

10S

11M

12T

130

14T

15F

NM-natt Vestfold

16L

17 S

18 M

19T

200

21T

22F

23L

24 S

25M

26T

270

28T

29F

30L




Kommentar

Prioritert helg

Meatepunkt Gardermoen Fredag!




Mai 2010 - NOOK

Nasjonalt ++

Krets

1S

2M

3T

40

5T

6F

7L

85

9M

10T

110

12T

13F

14L

158

16 M

17T

180

19T

20F

21L

228

23M

24T

250

26T

27TF

28L

298

30M

31T




Kommentar




Juni 2010 - NOOK

Nasjonalt ++

Krets

1T

20

3T

4F

5L

6S

™™

8T

90

10T

1M1F

12L

13S

14 M

15T

160

17T

18 F

19L

20S

21M

22T

230

24T

25F

26L

27S

28M

2T

300

31T




Kommentar




Juli 2010 - NOOK

Nasjonalt ++ Krets

1T

2F NNM Bjerkvik

3L NNM Bjerkvik

48 NNM Bjerkvik

5M |27

6T

70

8T

9F

10L

118

12M |28

13T

140

15T

16 F

17L

18 S

19M |29

20T

210

22T

23F

24L

258

26M |30

27T

280

2T

30F

31L




Kommentar




August 2010 - NOOK

Nasjonalt ++ Krets

1S

2M |31

3T

40

5T

6F

7L

8S HL

9M | 32|HL/Trondheim CC 8 Lang/WOC 1

10T HL Lang/ WOC 2

110 HL Sprint/Trondheim CC 9 sprint/ W(JC3

12T HL

13F HL Stafett/WOC 4

14L HL/WOC 5

158 HL

16 M |33

17T

180

19T

20F Midt-Norsk Mesterskap Verdal

21L [Midt-Norsk Mesterskap Verdal

22S Midt-Norsk Mesterskap Verdal

23M |34

24T

250

26T

27TF

28 L NM Ultra Segrreisa CC 10

298

30M |35

31T




Kommentar




September 2010 - NOOK

Nasjonalt ++

Krets

10

2T

3F

KM Natt Korgen

4L

KM Lang Mo

58

KM Stafett Mo

6M

36

7T

80

9T

10F

1L

NM Lang Indre Qstfold CC 11

128

NM Junior stafett

13M

37

14T

150

16T

17F

18L

NM Mellom Oppland CC 12

Saltendilten

198

NM Stafett

20M

38

21T

220

23T

24 F

25L

26S

27TM

39

28T

290

30T

31F




Kommentar




Oktober 2010 - NOOK

Nasjonalt ++

Krets

1F

2L

3S

4M

40

5T

60

7T

8F

9L

10S

11M

41

12T

130

14T

15F

16L

Blodslitet Fredrikstad CC 13

17 S

18 M

42

19T

200

21T

22F

Avslutningssamling NOOK!

23L

Avslutningssamling NOOK!

24 S

Avslutningssamling NOOK!

25M

43

26T

270

28T

29F

30L

31S




Kommentar
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